
 

 

 

 

 

 

LE RESTAURANT DE LA VIE 
 

À la faveur de l’été, on apprécie les bons petits restos. Admirons-y l’humilité des 

cuisiniers. Que de labeurs intenses, quand il s’agit, le plus rapidement possible, 

d’apprêter toutes sortes de repas pour des clients différents et souvent très 

exigeants.  Coup de stress à l’heure du coup de feu ! Le cuisinier, en fait est le 

chef d’orchestre souterrain qui assume la responsabilité principale de notre 

convivialité et de notre joie. Et il le fait discrètement… Chapeau et merci ! 

 

Mais Dieu, ne serait-il pas le cuisinier de nos vies ? 

Il a créé toutes bonnes choses pour notre bonheur à la seule condition que nous 

les dégustions en fraternité ouverte. Il ne cesse de semer sur nos chemins des 

signes de sa bonté et de sa beauté. Lui aussi reste discret, si discret au point de 

s’effacer derrière ce qu’il nous offre chaque jour, que ce soit dans la nature ou 

dans nos relations humaines : 

COMME UN BON CUISINIER QUI TROUVE SA RÉCOMPENSE  

À SAVOIR QUE SES CONVIVES SONT HEUREUX  

SANS MÊME SE PRÉSENTER À EUX POUR LES REMERCIEMENTS. 
 

 

Bon été à chacun de vous, bon restaurant de la Vie, où que vous soyez ! 

 

L’Équipe de l’Arche Catholique de Dozulé 

 


