VIVRE DES FRUITS DE L'ESPRIT SAINT ?

Il y a des fruits que I'Esprit Saint engendre dans une vie et que Saint Paul
décrit dans sa lettre aux Galates :

« Voici ce que produit [ Esprit Saint :
Amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi, humilité et
maitrise de soi. » (Ga 5, 22-23).

Pour Saint Paul, ces fruits de I'Esprit Saint s'opposent & tout ce qui n’'ouvre
pas au Royaume de Dieu. Ils permettent d’entendre en profondeur 'appel de
Jésus G étre « HEUREUX ».

L'Esprit Saint est & la fois puissance et aide pour vivre selon le
commandement de Dieu : Aimer Dieu et son prochain comme soi-méme.

L'Esprit Saint est aussi une force pour s'ouvrir aux autres, et faire advenir
davantage le Régne de Dieu, par les divers engagements de notre vie.



